
ÉCOLE DE
NATATION
 
2022 / 2023
Horaires et tarifs
 

P I S C I N E  S A I N T - N I C O L A S
a c c u e i l . p i s c i n e s t n i c o l a s @ a g g l o - l a v a l . f r

0 2 . 5 3 . 7 4 . 1 1 . 8 0

    @ p i s c i n e s t n i c o l a s

 
Pour plus de renseignements : 

www.laval-agglo.fr / Envie de bouger
 



TARIFS

B o n n e t  d e  b a i n  o b l i g a t o i r e .
 
S h o r t  e t  b e r m u d a  i n t e r d i t s .
 
L a  d o u c h e  s a v o n n é e  e s t
i m p é r a t i v e  a v a n t  l a  b a i g n a d e .
 
P r é v o i r  u n  j e t o n  e n  m é t a l  o u  u n e
p i è c e  d e  1 €  p o u r  l e  c a s i e r .
 
L e s  e n f a n t s  d e  m o i n s  d e  8  a n s
d o i v e n t  ê t r e  a c c o m p a g n é s  d ' u n e
p e r s o n n e  m a j e u r e .
 
F e r m e t u r e  d e  l ' a c c u e i l  3 0  m i n u t e s
a v a n t  l ' h e u r e  d e  f e r m e t u r e
a n n o n c é e .  
 

INFOS PRATIQUES

Éveil 0-2 ans

Éveil 2-4 ans

Familiarisation 4-6 ans

Apprentissage 6-11 ans

Perfectionnement 8-11 ans

Apprentissage 11-16 ans

Perfectionnement 11-16 ans

 

 

 

ÉCOLE DE NATATION

TARIFS DÉGRESSIFS

A u c u n  r e m b o u r s e m e n t  p o s s i b l e .

Activité Niveau 0 et 1 (enfant + 1 à 2 parents)

Cours annuel Enfant

Cours annuel famille nombreuse x2 enfants

Cours annuel famille nombreuse x3 enfants

Stage (10 séances vacances scolaires)

Activité Fitness x1

Cours annuel Adulte

8,10 €
192,80 €
173,60 €
164,40 €

71,00 €
8,10 €

203,00 €

L ' e n f a n t  é v o l u e  e n  a u t o n o m i e  e t  e n  s é c u r i t é  d a n s  l ' e a u .  I l
d é v e l o p p e  é q u i l i b r e ,  r e s p i r a t i o n ,  p r o p u l s i o n ,  i m m e r s i o n  e t
c a p a c i t é s  t e c h n i q u e s  p o u r  u n e  a i s a n c e  e t  u n e  o r i e n t a t i o n
v e r s  l a  p r a t i q u e  a s s o c i a t i v e  d e  l o i s i r s  o u  d e  c o m p é t i t i o n .

UNIVERSITÉ AQUATIQUE

Aquaphobie

Apprentissage

Perfectionnement

Coaching
 

 

L ' a d u l t e  é v o l u e  d a n s  u n  m i l i e u  a q u a t i q u e  s a n s
p h o b i e .  I l  t r a v a i l  l ' e n s e m b l e  d e  s e s  m u s c l e s  e n
p r o f o n d e u r ,  s o l l i c i t e  s o n  a p p a r e i l  r e s p i r a t o i r e  e t
c a r d i o - v a s c u l a i r e  a i n s i  q u e  s o n  e n d u r a n c e .

Aquagym

Aquabike

Aquapalmes

Natation prénatale
 

 


